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第47回栃木県透析医学会

プログラム

特別講演	 15：00 〜 15：50

座長  本多 勇晴（獨協医科大学内科学（腎臓・高血圧）講座）

透析療法で知っておくべきこと
〜医療安全とカリウム管理を含めた静脈栄養について〜

演者   岡戸 丈和（小笠原クリニック）

学会特別企画１	 17：00 〜 17：40

座長  中野 信行（宇都宮腎内科皮膚科クリニック）

大きく変わるCKD-MBD治療〜 Ca・P・PTHの新基準

演者   根本 遵（竹村内科腎クリニック）

学会特別企画２	 18：00 〜 18：40

座長  奥田 康輔（奥田クリニック）

持続可能な末期腎不全医療を目指して
〜通院透析脱落100例の転帰から〜

演者   南木 浩二（宇都宮記念病院）

総会・表彰	 18：40 〜 19：10

メイン会場（サブホール）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：症例・臨床研究（1）	＜発表6分、討論2分＞	 16：00 〜 16：56

座長  横山 翔平（佐野市民病院）
　　 立本 あゆみ（宇都宮腎内科皮膚科クリニック）

A-1  一過性脳虚血発作（TIA）が疑われた薬剤性意識障害の透析患者の一例
　　　 国際医療福祉大学病院腎臓内科 1）、国際医療福祉大学病院　腎泌尿器外科 2）、
　　　 国際医療福祉大学病院　脳神経内科 3）

　　 ○チアング リーメング 1）、山本 真央 2）、佐藤 祐也 2）、岡本 圭太 2）、沼畑 大介 2）、
　　 　湯澤 令 1）、小川 朋子 3）、細谷 幸司 1）、高山 達也 2）

A-2  門脈体循環シャントによる高アンモニア血症に対し血液濾過透析と2回のBRTOを
施行して改善した一例

　　　 佐野厚生総合病院腎臓内科 1）、佐野厚生総合病院放射線科 2）

　　 ○佐藤 芳紀 1,2）、星 健太 1）、杉浦 康平 1）、船木 裕規 1）、戸田 匡太郎 1）、渡邊 裕之 1）、
　　 　荻原 佑介 2）

A-3  ビタミンB1欠乏に伴う症状を疑った透析患者の１症例
　　　 菅間記念病院
　　 ○佐久間 泰弘、荒井 士之、井上 真子、稲見 花恋、関尾 菜摘、今井 俊明、前田 美江子、
　　 　糸井 美幸、荘司 みよ子、秋元 貴広、松本 竜也、佐藤 友和、相馬 祐哉、野地 美奈、
　　 　竹内 翔吾、直井 里紗、竹縄 麻里、齋藤 悠希、後藤 千尋、竹内 丙午

A-4  ステロイド抵抗性微小変化型ネフローゼ症候群に対しLDLアフェレーシスを施行
し尿蛋白の減少が得られた一例

　　　 獨協医科大学病院腎臓高血圧内科
　　 ○原田 慎也、道添 翔太朗、髙橋 知里、佐藤 由佳、海賀 安希子、平尾 潤、藤乘 嗣泰、
　　 　賴 建光

A-5  血糖管理不良の2型糖尿病血液透析(HD)患者にFlash Glucose Monitoring (FGM)
導入が有用であった1例

　　　 自治医科大学 内科学講座 腎臓内科学部門 1）、ゆりなメディカルパーク 2）

　　 ○菱田 英里華 1,2）、大原 健 2）、三橋 梅八 2）、長田 太助 1）

A-6  DulaglutideおよびDulaglutide・tirzepatideによる2型糖尿病血液透析患者の体重
増加への影響

　　　 徳真会ましこ令和クリニック 1）、徳真会　真岡病院 2）

　　 ○荒井 真尋 1）、浦壁 たみ子 1）、池田 洋子 1）、高松 久子 1）、平出 侑加 1）、河原 直美 1）、
　　 　大吉 孝治 1）、馬込 公子 2）、山崎 忠 2）、福嶋 博道 1）

A-7  GIP/GLP-1受容体作動薬による血糖コントロールの検討
　　　 中川内科クリニック
　　 ○星 陽子、福田 裕子、清水 紀子、葛原 明美、手塚 清子、中川 洋一

A会場（第２会議室）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：症例・臨床研究（2） ＜発表6分、討論2分＞ 17：04 〜 17：52

座長 　 村山　慶樹（村山医院）
　　 石光　俊彦（宇都宮中央病院）

A-8　 　テナパノル（フォゼベル®）服用開始による臨床的効果の検討
　　　医療法人社団二樹会村山医院
　　 ○竹内　康洋、福田　龍介、谷田部　弥栄子、手塚　健哉、村山　慶樹、村山　直樹

A-9　 　透析患者におけるフォゼベル®の効果　—便秘改善への影響もふまえて—
　　　医療法人開生会奥田クリニック
　　 ○大嶋　祥子、髙橋　梓、髙橋　秀明、奥田　康輔

A-10　 　当院維持透析患者死亡例における心機能評価の検討〜後方視的研究〜
　　　医療法人徳真会真岡病院
　　 ○荒井　和紀、大吉　孝治、大島　昌恵、滝田　久巳子、澤村　直子、馬込　公子、山崎　忠、
　　 　福嶋　博道、横田　徳継

A-11　 　新生児（体重2.4kg）に対する安全な体外循環血液浄化への挑戦−体温保持に対する
新たな試み−

　　　自治医科大学とちぎ子ども医療センター　小児科1）、小児集中治療部3）、小児外科4）、
　　　自治医科大学附属病院　臨床工学部2）

　　 ○山下　優理1）、吉野　光朗1）、黒崎　雅典1）、石井　真里花1）、谷本　和也1）、丸　智美1）、
　　 　別井　広幸1）、青柳　順1）、伊東　岳峰1）、金井　孝裕1）、松井　大知2）、松岡　諒2）、
　　 　蘆原　夏美3）、高島　妙子3）、薄井　佳子4）、照井　慶太4）、末盛　智彦3）、永野　達也3）、
　　 　多賀　直行3）、田島　敏広1）

A-12　 　透析前β2-ミクログロブリン高値の患者における中分子量物質の除去率測定
　　　医療法人環の会芳賀メディカルクリニック1）、医療法人環の会　真岡メディカルクリニック2）

　　 ○佐藤　侑子1）、髙野　晃弘1）、伊藤　花奈2）、松尾　弘聖2）、金田　智美1）、伊藤　千春2）、
　　 　井岡　崇1）、飯村　修2）

A-13　 　透析患者と非透析患者におけるレオカーナ治療の比較
　　　獨協医科大学病院臨床工学部1）、獨協医科大学病院　血液浄化センター 2）

　　 ○粂　海斗1）、増山　晃基1）、平出　裕紀1）、川田　貴生1）、関口　花織1）、柿沼　聡1）、
　　 　長谷川　敬1）、間井田　明良1）、山口　剛史1）、藤乘　嗣泰2）



− 7 −

第47回栃木県透析医学会

一般演題：腹膜透析・在宅透析	＜発表6分、討論2分＞	 18：00 〜 18：40

座長  増田 貴博（自治医科大学医学部内科学講座腎臓内科部門）
　　 坂戸 光枝（佐野厚生病院透析センター）

A-14  腹膜透析導入の透析センターと病棟看護師の入院指導〜腹膜透析指導の標準化と連
携を目指して〜

　　　 佐野厚生総合病院
　　 ○鈴木 いずみ、吉田 円、関根 教恵、坂戸 光枝、吉田 登美恵、村上 円人

A-15  当院におけるハイブリッド透析患者の受け入れと課題
　　　 医療法人社団廣和会両毛クリニック透析室 1）、同腎臓内科 2）

　　 ○中里 久子 1）、安達 尚代 1）、武藤 駿介 1）、中村 紀子 1）、町田 夏美 1）、桑山 怜 1）、
　　 　篠崎 久仁枝 1）、黒沢 千明 1）、茂木 美奈子 1）、吉田 仲子 1）、伊澤 佐世子 2）、池内 廣邦 2）

A-16  高齢患者の腹膜透析導入から終末期へ向けて　〜せいいかいから次世代高齢腎代替
療法の提案〜

　　　 せいいかいメディカルクリニックOYAMA1）、せいいかいメディカルクリニックNASU2）

　　 ○中澤 映璃 1）、和久 秋哉 1）、仁見 祥久 1）、阿部 政利 1）、五十嵐 祐介 1）、菅生 太郎 2）、
　　 　小藤田 篤 1

A-17  県外在住患者への在宅血液透析(HHD)教育・導入・管理の経験
　　　 医療法人開生会奥田クリニック
　　 ○藤田 弘毅、井上 靖宏、小山田 ひとみ、神山 康子、奥田 康輔

A-18  在宅血液透析の介助者支援 〜孤立感と精神的負担の軽減に向けた実践的アプローチ〜
　　　 宇都宮腎・内科・皮膚科クリニック
　　 ○高橋 沙奈枝、永沼 美里、大瀧 陽二、立本 あゆみ、中野 信行
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：透析技術	＜発表6分、討論2分＞	 16：00 〜 16：56

座長  間井田 明良（獨協医科大学臨床工学部）
　　 越井 正太郎（奥田クリニック臨床工学部）

B-1  血液透析(HD)からオンラインHDF(OHDF)に切り替えた患者の症状改善効果
　　  ~愛Podによる切り替え6か月間の検討~
　　　 医療法人開生会奥田クリニック
　　 ○小林 敏江

B-2  透析液滞留時生菌数エンドトキシン濃度の検討
　　　 ひらいで公園腎クリニック
　　 ○田代 伊吹、菊池 正康、山本 和史、中荒井 良麻、斎藤 妃呂、木村 貴明

B-3  穿刺針および設定ポンプ流量による総脱血量損失への影響
　　　 医療法人環の会真岡メディカルクリニック 1）、芳賀メディカルクリニック 2）

　　 ○松尾 弘聖 1）、太城 夏美 1）、藤木 桃子 1）、金田 智美 2）、篠﨑 弘貴 1）、伊藤 花奈 1）、
　　 　金泉 崇 1）、菅沼 剛 1）、伊藤 千春 1）、飯村 修 1）

B-4  透析装置管理支援システムMiracle DMACS EX導入後の節液効果について
　　　 医療法人貴和会大野内科医院
　　 ○藤貫 恭奈、武田 浩一、加藤 亮紀、上村 輝、神山 佑介、大野 修一

B-5  V-RAを使用して抗凝固剤の減量に成功した事例報告
　　　 小林内科クリニック
　　 ○簗瀬 裕史、三品 卓也、小栗 伸介、石原 みのり、沼生 真太郎

B-6  東レ・メディカル社製RO装置TW-EXによるコスト削減効果について
　　　 医療法人貴和会大野内科医院
　　 ○加藤 亮紀、武田 浩一、上村 輝、藤貫 恭奈、神山 佑介、大野 修一

B-7  CART治療専用装置プラソートμの使用経験
　　　 獨協医科大学病院臨床工学部 1）、獨協医科大学病院　血液浄化センター 2）

　　 ○長田 真弓 1）、小林 瑠那 1）、吉野 藍流 1）、平出 裕紀 1）、川田 貴生 1）、関口 花織 1）、
　　 　柿沼 聡 1）、長谷川 敬 1）、間井田 明良 1）、山口 剛史 1）、藤乘 嗣泰 2）

B会場（第３会議室）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：栄養・運動・感染症	＜発表6分、討論2分＞	 17：04 〜 17：52

座長  川畑 奈緒（自治医科大学附属病院臨床栄養部）
　　 清水 紀子（中川内科クリニック）

B-8  NRI-JH高リスク透析患者へのPEW原因評価シートを用いた介入の有効性の検討
　　　 医療法人環の会真岡メディカルクリニック 1）、医療法人環の会　芳賀メディカルクリニック 2）

　　 ○角田 奈緒子 1）、山内 真弓 1）、齋藤 由美子 1）、佐々木 裕孝 2）、上野 真由美 1）、
　　 　伊藤 千春 1）、井岡 崇 2）、飯村 修 1）

B-9  重度の脊椎管狭窄症を合併した透析患者のADLの向上の一例〜歩行までの軌跡〜
　　　 医療法人小山すぎの木クリニック 1）、佐野厚生総合病院 2）、東京大学医学部附属病院泌尿器科 3）

　　 ○和田 由加 1）、石塚 啓子 1）、金谷 剛秀 1）、中里 千英 1）、小暮 達也 1）、土堂 貴紀 1）、
　　 　清水 ひろえ 1）、箱石 健三 1）、加賀 誠 1）、萩原 健 2）、木下 善隆 3）、木下 真希 1）、
　　 　三木 拓哉 1）、朝倉 伸司 1）

B-10  栃木県における透析時運動指導の実態
　　　 獨協医科大学 日光医療センター リハビリテーション部 1）、
　　　 国際医療福祉大学病院 診療技術部 リハビリテーション室 2）、
　　　 国際医療福祉大学 保健医療学部 理学療法学科 3）、
　　　 獨協医科大学 日光医療センター 心臓・血管・腎臓内科 4）

　　 ○樋口 弘正 1）、田村 由馬 1）、木村 修一朗 2）、伊藤 晃洋 3）、下山 正博 4）、安 隆則 4）、
　　 　川本 進也 4）

B-11  12か月間の運動療法継続は血液透析患者のイベントおよび身体機能を改善させる
　　　 獨協医科大学日光医療センターリハビリテーション部 1）、
　　　 獨協医科大学日光医療センター　臨床研究支援室 2）、
　　　 博友会　友愛クリニック 3）、獨協医科大学日光医療センター　心臓・血管・腎臓内科 4）、
　　　 獨協医科大学日光医療センター　循環器病センター 5）

　　 ○高橋 治憲 1）、田村 由馬 1,2）、鶴見 知己 1）、高橋 もも 1）、福田 瑞恵 1）、樋口 弘正 1）、
　　 　高橋 範行 3）、竹内 真由 3）、下山 正博 3,4）、大谷 直由 2,5）、安 隆則 2,4）

B-12  当院における透析時運動療法の取り組み
　　　 開生会奥田クリニック
　　 ○鈴木 恵、大山 絢子、日向野 莉帆、武藤 萌乃、小川 貴広、吉田 千鶴、福薗 菜月、
　　 　渡邊 真衣、池田 真菜、松本 奈那恵、菅谷 弘美、田崎 まち子、大盛 千恵、
　　 　越井 正太郎、高橋 梓、髙橋 秀明、奥田 康輔

B-13  いつまで続くのか・・・終わりの見えない新型コロナ対策の日々
　　　 医療法人小山すぎの木クリニック 1）、東京大学医学部泌尿器科 2）

　　 ○飯島 瑞基 1）、持田 藍 1）、小暮 達也 1）、小暮 奈津美 1）、岡田 静也 1）、信末 有理 1）、
　　 　清水 ひろえ 1）、知久 大輝 1）、中田 俊輔 1）、大島 祐太 1）、加賀 誠 1）、木下 善隆 2）、
　　 　木下 真希 1）、三木 拓哉 1）、朝倉 伸司 1）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：危機管理・その他	＜発表6分、討論2分＞	 18：00 〜 18：40

座長  武田 真一（芳賀赤十字病院内科）
　　 菱田 英里華（自治医科大学医学部内科学講座腎臓内科部門）

B-14  大量出血となった透析中抜針事故の報告
　　　 医療法人社団廣和会両毛クリニック透析室 1）、同腎臓内科 2）

　　 ○高野 安朱麗 1）、寺内 克典 1）、佐竹 博 1）、伊澤 佐世子 2）、池内 廣邦 2）

B-15  当院透析センターの停電時マニュアル改訂と停電時訓練について
　　　 佐野厚生総合病院 CEセンター 1）、腎臓内分泌代謝内科 2）

　　 ○半田 達也 1）、矢内 義人 1）、野口 和樹 1）、磯 大基 1）、堀越 千夜 1）、石塚 和重 1）、
　　 　村上 円人 2）

B-16  防災ハザードマップによる浸水想定に基づく透析関連設備の減災の試み
　　　 医療法人環の会真岡メディカルクリニック
　　 ○金田 智美、篠﨑 弘貴、菅沼 剛、伊藤 千春、飯村 修

B-17  災害に対する意識調査の実施と透析カード・手引き作成への試み
　　　 医療法人環の会真岡メディカルクリニック 1）、芳賀メディカルクリニック 2）

　　 ○落合 白帆 1）、飯島 由里子 1）、渡辺 志津香 2）、上野 真由美 1）、岡本 早苗 1）、井岡 崇 2）、
　　 　伊藤 千春 1）、飯村 修 1）

B-18  「大韓腎臓学会在宅血液透析研究会日本調査員」に任命されて
　　　 医療法人小山すぎの木クリニック 1）、医療法人　せいいかい　メディカルクリニックOYAMA2）、
　　　 医療法人　永清会　矢吹病院 3）、大韓腎臓学会在宅血液透析研究会 4）、
　　　 東京大学医学部泌尿器科 5）、医療法人社団　偕翔会　静岡共立クリニック 6）

　　 ○加賀 誠 1）、中田 俊輔 1）、知久 大輝 1）、趙 相大 1）、木下 善隆 5）、木下 真希 1）、
　　 　三木 拓哉 1）、朝倉 伸司 1）、阿部 政利 2）、小藤田 篤 2）、政金 生人 3）、
　　 　LEE DONG HYUNG4）、黒田 沙織 6）、YOO KYUNG DON4）、
　　 　KIM SEONG GEUN4）、KANG EUN JEONG4）、KIM DONG KI4）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：バスキュラーアクセス	＜発表6分、討論2分＞	 16：00 〜 16：56

座長  小倉 学（おぐら内科・腎クリニック）
　　 大森 英幸（せいいかいメディカルクリニックNASU）

C-1  フィブリンによる閉塞で長期留置カテーテル(TCC)機能不全をきたした一症例
　　　 自治医科大学内科学講座腎臓内科学部門 1）、自治医科大学抗加齢医学研究部 2）

　　 ○中田 翔太 1）、岡 健太郎 1）、神永 洋彰 1）、大江 一帆 1）、三澤 響平 1）、大野 和寿 1）、
　　 　菱田 英里華 1）、増田 貴博 1）、岩津 好隆 2）、秋元 哲 1）、長田 太助 1）

C-2  画像描出精度を主観においたエコー下穿刺における最適なエコー装置選択方法の検討
　　　 せいいかいメディカルクリニックNASU1）、せいいかいメディカルクリニックOYAMA2）

　　 ○山田 航平 1）、菅生 太朗 1）、小藤田 篤 2）

C-3  血液透析患者における体組成解析を使用したシャント評価の可能性
　　　（医）中山会宇都宮記念病院腎・透析センター
　　 ○藤田 優花、吉原 一紀、大畑 文昭、古泉 洋志、前囿 光昭、石光 晃、南木 浩二

C-4  VA管理ができるまでの道のり
　　　 芳賀赤十字病院臨床工学技術課
　　 ○坂本 達彦、加河 佑規、石倉 春樹、阿部 麻由美、新部 武人

C-5  臨床工学技士が行うVA管理と情報共有方法の見直しによる業務効率化
　　　 芳賀赤十字病院
　　 ○加河 佑規、坂本 達彦、島田 俊昭、阿部 麻由美、新部 武人

C-6  血液透析の穿刺部疼痛に対する貼付用局所麻酔剤が疼痛緩和に及ぼす影響
　　　 足利第一病院
　　 ○岩脇 秀人、相場 利一、池田 志織、嶋田 武幸

C-7  病棟看護師へ向けた透析におけるサポートの取り組み
　　　 芳賀赤十字病院
　　 ○石倉 春樹、加河 佑規、坂本 達彦、阿部 麻由美、新部 武人

C会場（第４会議室）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：患者支援	＜発表6分、討論2分＞	 17：04 〜 17：52

座長  清川 明美（宇都宮中央病院看護部）
　　 杵淵 美智子（竹村内科腎クリニック）

C-8  認知機能障害のある高齢者の2事例から看護師に求められる通院支援を考える
　　　 宇都宮中央病院
　　 ○清川 明美

C-9  当院透析患者の塩分摂取量と体重増加の現状
　　　 医療法人環の会芳賀メディカルクリニック 1）、医療法人環の会　真岡メディカルクリニック 2）

　　 ○宮田 友子 1）、渡邉 志津香 1）、髙野 晃弘 1）、井岡 崇 1）、伊藤 千春 2）、飯村 修 2）

C-10  患者指導の情報共有により患者の体重増加に影響を与えるか
　　　 竹村内科腎クリニック
　　 ○小野 高司、根本 美紀、須田 俊行、菊池 由子、根本 修、根本 遵、竹村 克己

C-11  コミュニケーションから繋がる行動変容プログラムの成果
　　　 ひらいで公園腎クリニック
　　 ○大垣 真佐恵、木村 由美子、藤木 裕美、板垣 雪貴惠、木村 貴明

C-12  透析室におけるフットケアを通じた看護のありかた
　　　 医療法人小山すぎの木クリニック 1）、東京大学医学部泌尿器科 2）、
　　　 自治医科大学附属病院内分泌代謝科 3）、茨城県立中央病院皮膚科 4）

　　 ○中三川 友希 1）、川田 松江 1）、平野 美紀 1）、大森 大輔 1）、野澤 佳幸 1）、小暮 奈津美 1）、
　　 　飯島 瑞基 1）、大川 貴将 1）、栁 洋幸 1）、三上 卓耶 1）、清水 ひろえ 1）、加賀 誠 1）、
　　 　狩野 俊幸 4）、倉科 智行 3）、木下 善隆 2）、木下 真希 1）、三木 拓哉 1）、朝倉 伸司 1）
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第47回栃木県透析医学会

一般演題：患者管理 ＜発表6分、討論2分＞ 18：00 〜 18：40

座長 　 阿部　麻由美（芳賀赤十字病院医療技術部臨床工学技術課）
　　 石光　晃（宇都宮記念病院）

C-13　 　血液透析患者の体重管理に対しトランスセオレティカルモデルが有効であった症例
　　　社会医療法人中山会宇都宮記念病院腎・透析センター
　　 ○前囿　光昭、駒場　澄子、伊藤　茜、石光　晃、南木　浩二

C-14　 　多職種間の連携・意識向上の観点からみたリスクマネジメントを振り返る
　　　医療法人社団二樹会
　　 ○長谷川　貴美、小花　靖子、櫛渕　里美、高松　由喜子、星野　公秀、澁谷　秀美、
　　 　鈴木　真智子、青柳　幸恵、小堀　麻希子、荒井　結美、伊藤　麻里奈、佐藤　博美、
　　 　杉内　江利佳、村山　慶樹、村山　直樹

C-15　 　臨床工学技士と医師の協働による透析治療効率の最適化への取り組み
　　　宇都宮　腎・内科・皮膚科クリニック
　　 ○小池　悠策、布袋田　渉平、手塚　綾音、永沼　美里、川口　悦男、大瀧　陽二、中野　信行

C-16　 　当院でのポケットLDFの使用方法の検討
　　　竹村内科腎クリニック
　　 ○藤澤　舜、小島　裕樹、加藤　周一、森　研介、鈴木　宏哉、根本　修、根本　遵、竹村　克己

C-17　 　当院血液透析患者における頸動脈超音波検査の報告　〜リスク因子と有用性の検討〜
　　　おぐら内科・腎クリニック
　　 ○長塚　夏海、大平　陽子、篠崎　英美、山田　浩史、猪瀬　桂子、小倉　学


